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Eviter un incendie a bord

Lors de I'approvisionnement en carburant :

- Le faire de préférence a quai et ne pas fumer.

Réserves a carburant :

- Effectuer un contrdle des fuites et munir la réserve d'une soupape de ventilation.

Carburant en jerrycans :

- Ne pas les ranger dans le compartiment moteur, mais dans un endroit ventilé, a part.

Chiffons souillés d'hydrocarbures :

- Les conserver dans une boite métallique.

Extincteurs a bord :

- Avoir a bord les extincteurs recommandés par le constructeur du bateau (manuel du
propriétaire) ou a défaut par la D240, c'est-a-dire 34B (1kg) pour un moteur inboard
< 120 kW ou HB > 120 kW + un extincteur 5A34B et une couverture anti feu pour un
réchaud a gaz (voir détail dans la D240),

- Garder I'extincteur a portée de main,

- Utiliser un extincteur agréé et dont la validité n'est pas échue,

- Avant utilisation, lire le mode d’emploi,

- Pour les bateaux de plaisance : un extincteur A-B-C convient pour éteindre les solides,
les liquides et les feux d'appareillage sous tension :

- Feu de classe A = solides : bois, papier, matiéres synthétiques, etc,
- Feu de classe B = liquides : huile, essence, alcool, etc,
- Feu de classe C = gaz : propane, butane, gaz naturel.

Couverture anti-feu :

- Avoir a bord une couverture anti-feu d'au moins 180x180cm : elle peut étre employée
pour combattre les incendies, couvrir les objets en feu et éteindre les flammes sur les

personnes.
Détecteurs de fumée :
\ - Installer des détecteurs de fumée. /

Que faire en cas d'incendie a bord ?
En cas d'incendie a bord, ne prenez pas de risque.
- Veillez a ce que tous les passagers soient en sécurité,
- Avertissez les bateaux alentour et éventuellement demandez de |'aide,

- Commencez a éteindre le feu.
Pour combattre l'incendie des solides (papier, bois, textile...), le moyen le plus

accessible eslt souvent I'eau.
- Veillez donc a avoir toujours sous la main un seau attaché a une corde.
N'utilisez jamais d'eau pour éteindre des liquides en feu.

Avertir les services de secours :
- VHF- canal d'urgence 16,
- pompiers - 18,
- capitainerie du port

Amarrage, mouillage, remorquage...
L'amarrage :
- Veillez & disposer d'une ou plusieurs amarres d'au moins 10 métres chacune,
- Procurez-vous des amarres de bonne qualité et adaptées a votre bateau,
- Contrélez réguliérement leur niveau d'usure, de pourriture et d'effilochage,
- Familiarisez-vous avec les nceuds les plus importants.
Le remorquage :

- Disposer d'une ligne de remorquage suffisamment longue (au minimum 5 fois la longueur
du bateau pour remorquage en eau agitée),

- Placer la partie tractrice de la ligne de remorquage 2 la base de la bite ou du taquet avec
les enroulements vers le haut. Sinon, avec la traction, vous ne pourrez pas libérer la
ligne, si ce n'est avec un couteau cependant nécessaire a portée de main,

- Prévoir des défenses ou pare-battages,
- Avoir une gaffe a portée de main pour attraper ou repécher rapidement une amarre.
Le mouillage :

- Mouiller une longueur suffisante, au minimum :
- En cas de chaine seule : 3 fois la hauteur d'eau,
- En cas de cordage avec chaine : 4 fois la hauteur d'eau,
- En cas de cordage seul : 5 fois la hauteur d'eau.

- Choisir le bon type d'ancre en fonction du bateau (traction), de la région de navigation
(marées...) et du type de fond,

- Relier la chaine ou le cordage au puits & chaine,
- Avoir prés du puits a chaine un couteau cranté,
- Veuiller a avoir une chaine d'un diamétre adapté au poids et a la taille du bateau,

- Contréler régulierement I'état des maillons : votre chaine aura la résistance de son
maillon le plus faible.

Mouiller en sécurité :

- Déterminez sur la carte un mouillage sdr, compte-tenu des conditions de mer et de vent
du jour,

- Approchez le mouillage face au vent ou au courant,

- Sondez la profondeur et identifiez la nature des fonds en utilisant la sonde,

- Vérifiez que la ligne d'ancre a I'avant du bateau est bien fixée,

- Attention a ne pas mettre vos pieds dans le cordage d'ancre,

- Arrétez le bateau, reculez Iégérement,

- Jetez I'ancre et laissez filer la ligne d'ancre jusqu'a ce que‘l‘ancre accroche au fond,

- Ne jetez pas la totalité de votre mouillage d'un seul coup mais laissez le filer & mesure
que le bateau cule, '

- Faites des relevements et répétez les pour étre sir que I'ancre ne chasse pas,
- Tenez compte du fait que le cercle d'évitage augmente avec la marée descendante.
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/ En cas de chute : pouvoir flotter... N /B
Aides a la flottabilité / gilets de sauvetage :
- La flottabilité est vitale. Elle est exprimée en Newton (N). Les gilets doivent étre marqués
CE et sont du type suivant:
- 50 N : aide a la flottabilité : exigé pour une navigation "basique” (< 2 milles)
- 100 N : gilet de sauvetage: exigé a partir de 2010 pour une navigation "cétiére" (de 2 a 6 milles).
- 150 N : gilet de sauvetage: exigé a partir de 2010 pour une navigation "hauturiére" (> 6 milles).
- Le gilet doit étre adapté a la personne : Enfant ou adulte/Poids de la personne,
- En nombre suffisant : 1 par passager,
- Il doit étre rangé au bon endroit, 4 portée de main et dans un endroit visible et signalé
clairement,
- En cas de perte de connaissance, une aide a la flottabilité ne vous remettra pas sur le
dos, tandis qu'un gilet de sauvetage le fera.
Gilet de sauvetage non auto gonflable :
- Marquage CE a vérifier,
- Un gilet muni d'un col permet de basculer une personne sans connaissance sur le dos,
pour garder la bouche et le nez hors de I'eau.

Gilet de sauvetage auto-gonflable : |

alisage maritime - Région A

- Gonflage a déclenchement manuel ou au contact de I'eau & l'aide d'une cartouche de \ /
Cco?,
k - Verifiez que la cartouche n'a pas été percutée et que la validité n'est pas échue. / / N (Passer au Nord) \
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Homme a la mer
Familiarisez-vous PREALABLEMENT avec la manceuvre “d’homme a la mer”.

- Le temain avertit immediatement I'équipage et continue & indiquer la posilion de la victime,

- Balisez le lieu de [a chute en langant la bouée couronne ou la perche IOR

- par VHF les bateaux a proximité, notez la position et I'heure

- Auuuyez sur la touche "Man Over Board" de votre GPS y w
- 5 manoeuvres existent, choisissez celle que vous maitrisez le mieux et qui vous semble la plus (Passer a 'Ouest)

ditions rencontrées. La manoeuvre au moteur n'est pas loujours la plus sécuritaire,
- Tenez compte du courant et du vent pour ne pas passer sur I'lhomme & la mer
- Arrimez-vous a un hamais de sécurité.

el i = 1000 00000
Si I'nomme a la mer est conscient : Feu blanc scintillant (9)

- Déployez une echelle par-dessus bord, ou accompagnez la victime jusqu'a la jupe du

bateau (attention a I'hélice), A

- Suspendez une amarre avec boucle par-dessus bord (sous les aisselles ou comme 1 ot g
marchepied), \ {Passer au Sud) )

j . ; . . |
- Utilisez un palan (de grand voile ou de halebas) pour aider a la remontée a bord. :
e - 5 : / Danger isolé Marques d'eaux saines Marques spéciales
Si I'hnomme a la mer est inconscient : Feu blanc & 2 éclats groupés  Feu blanc isophase a occultation ou Feu jaune au rythme quelcongque
- Redoublez de vigilance dans la manoeuvre d'approche, S'en écarter 1 mztc',:"agsa“’n":’;a'::;n sac Zunos Bpecitios
- Essayez de le hisser a bord au moyen d'une voile, d'un filet, etc. ® ’ 4

]
Ne donnez pas d'alcool a boire a une personne en état d’hypothermie ! o .[
Veillez a avoir une couverture thermique a bord. I /\ j







Le code international des signaux )

3 pavillons sont trés importants : le A (plongeurs a bord), le N employé avec le C qui signale
votre détresse. Pour votre culture maritime, voici le code international des signaux.

: J'ai des plongeurs, respectez les distances de sécurité.

: Je charge, décharge ou transporte des matiéres dangereuses.

: Oui. Affirmatif.

: Ne me génez pas, je manceuvre avec difficulté.

: Je viens sur tribord.

: Je suis désemparé, communiquez avec moi.

: J'ai besoin d'un pilote ou par un pécheur : “je reléve mes filets”.

: J'ai un pilote a bord.

: Je viens sur babord.

: J'ai un incendie a bord et je transporte des matiéres dangereuses.

: Je désire entrer en communication avec vous ou vous invite & monter a bord.

: Stoppez votre navire immédiatement.

: Mon bateau est stoppé et n'a plus d'erre.

: Non. Négatif.

: Un homme a la mer.

: Toutes les personnes doivent se présenter a bord, le navire prend la mer.
En mer, par un pécheur : “mes filets sont accrochés”.

: Mon navire est indemne et je demande la libre pratique.

: Pas de code pour ce pavillon.

: Mes machines sont en arriére.

: Ne me génez pas, je fais du chalutage jumele.

: Vous courez vers un danger.

: Je demande assistance.

: J'ai besoin d'assistance médicale.

: Arrétez vos manceuvres et veillez mes signaux.

: Mon ancre chasse.

: J'ai besoin d'un remorqueur. Par un pécheur :" je mets mes filets & 'eau”.
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//Eaux intérieures
Armement de sécurité des bateaux de plaisance de 2,5 m a 24 m
- 2 amarres (longueur supérieure ou égale a celle du bateau ou 5 m minimum),
- 1 brassiére de sauvetage approuvée ou marquée CE par personne embarquée,
- 1 gaffe,
- 1 écope reliée par un bout au bateau (sauf cockpit autovideur) si longueur bateau <5 m,
- 1 seau rigide de 7 litres muni d'un bout si longueur bateau >5 m,
- 1 chaumard & I'avant et un dispositif permettant le remorquage a I'arriére,
- 1 gonfleur (embarcations pneumatiques),
- 1 trousse a pharmacie,
- 1 bouée couronne approuvée ou marquée CE,
- Des apparaux de mouillage,
- 1 ou plusieurs extincteurs approuvés ou marqués CE,
- 2 avirons ou 1 godille avec dispositif de nage ou une pagaie si longueur bateau <8 m,

- 1 dispositif de sécurité coupant automatiquement I'allumage ou les gaz en cas d'éjection
du pilote (lorsque la puissance des moteurs = 4,5 kw).
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(Navigation sur les lacs et les grands plans d’eau intérieurs, ainsi que
sur les voies classées en « zone 2* » de navigation, I'équipement de
sécurité est complété par :

- 1 lampe électrique étanche,

- 1 compas de route,

- 1 corne de brume,

- 1 ligne de jet (10 m) a fixer a la bouée couronne,

- 3 feux rouges a main,

\\ - 1 engin de sauvetage pour les bateaux > 8 m. //

*La Zone 2

- La Dordogne, a I'aval du pont de pierre, a Libourne |
- La Garonne, & 'aval du pont de pierre, a Bordeaux ; la Gironde ;
- La Loire a l'aval du pont Haudaudine sur le bras de la Madeleine ;

- et a I'aval du ponl de Pirmil sur le bras de Pirmil ; le Rhéne |
- al'aval du pont de Trinquetaille, a Arles | la Seine |

- al'aval du pont Jeanne D'Arc, & Rouen ;

- NB : réglementation spécifique pour la zone 3 et R (le Rhin),




